Bekleidungsrichtlinie der Thuringer Jugendfeuerwehr fur die
Altersgruppe 6-9 Jahre

Vorbemerkungen

Die Altersgruppe der 6-9jahrigen wurde im Rahmen der Novellierung des ThiurBKG im Jahr
2008 durch Herabsetzung des Eintrittsalters der Jugendfeuerwehren von 10 auf nunmehr 6
Jahre gesetzlich legitimiert. Die Kinder in dieser Altersgruppe gehoéren damit offiziell in
Thiringen mit zur Jugendfeuerwehr und stellen keine eigenstéandige Gruppe dar.

Fir die Kinder ist somit zunachst einmal die Bekleidungsrichtlinie der Deutschen
Jugendfeuerwehr maf3geblich. Dies bedeutet in der Umsetzung, dass die Kinder im Alter von
6-9 Jahren die gleiche Bekleidung wie alle Angehérigen in den Deutschen
Jugendfeuerwehren tragen kdnnen.

Folgende Abweichungen zur Bekleidungsrichtlinie der DJF sind jedoch mdglich:

1. Ubungsanzug

Entgegen den Anforderungen an den Ubungsanzug der DJF kénnen die Kinder auch
anderweitige geeignete Kleidung tragen, welche die Kinder nach auf3en als Kindergruppe der
Jugendfeuerwehr kenntlich macht. Geeignet hierfiir sind beispielsweise Overalls, welche
keinen gesonderten Schutzzweck erfullen missen.

2. Handschuhe / Schmalgurt
Auf Handschuhe und einen Gurt wird verzichtet.

3. Armelabzeichen
Sofern Armelabzeichen verwendet werden sind diese auf dem linken Oberarm zu tragen.

4. Kopfbedeckung/ Jugendfeuerwehrschutzhelm
Es ist der Jugendfeuerwehrschutzhelm gemanR der Bekleidungsrichtlinie der DJF zu tragen.

5. Schuhwerk

Bei dem Schuhwerk der Kinder sollte es sich um geschlossenes, festes und fiir die zu
erfillenden Aufgaben der Kinder unter Berlicksichtigung der Witterungsverhaltnisse
geeignetes Schuhwerk handeln.

6. Uberjacke

Alternativ zur Uberjacke der DJF kann auch andere wetterfeste Kleidung getragen werden,
welche die Kinder nach aul3en als Kindergruppe der Jugendfeuerwehr kenntlich macht.
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Schutzkleidung nach Richtlinie DJF

Einsatzbekleidung

Zum Schutz bei Branden und technischen Hilfeleistungen tragen die Einsatzkrafte eine
besondere Einsatzbekleidung. Dieser Teil der Einsatzbekleidung gehért zur personlichen
Schutzausristung des Feuerwehrmannes bzw. der Feuerwehrfrau.

Erstellt und zur Verfiigung gestellt durch die JF Suhl S
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« Anschnallpflicht und Jugendfeuerwehr

1 Der Sicherheitsgurt hat eine Vielzahl von
Menschenleben gerettet. Schatzungen gehen
von Uber einer Million aus. Auch schwere
Verletzungen werden durch den Sicherheitsgurt
verhindert. Das Anlegen des Sicherheitsgurtes ist
nach wie vor der wichtigste Punkt zur Steigerung
der Sicherheit von Fahrzeuginsassen. Jeder
Feuerwehrangehdrige muss den vorhandenen
Sicherheitsgurt anlegen. Der Maschinist und
auch der ,Einheitsflihrer" tragen hierbei eine
hohe Verantwortung mit Vorbildwirkung, dass
alle Insassen den Sicherheitsgurt anlegen.

Anschnallpflicht

Sind Sicherheitsgurte vorhanden, so miissen
diese laut § 21 StraBenverkehrsordnung (StVO)
wahrend der Fahrt angelegt sein.

Fahrzeuge mit Sicherheitsgurten

In § 21 Abs. 1 Satz 1 und 2 der StVO heiBt es
dazu: ,In Kraftfahrzeugen," auch in
Feuerwehrfahrzeugen, ,dlirfen nicht mehr
Personen beférdert werden, als mit Sicherheitsgurten ausgeristete Sitzplatze vorhanden
sind. Abweichend hiervon diirfen in Kraftfahrzeugen, fiir die Sicherheitsgurte nicht fur alle
Sitzplatze vorgeschrieben sind, so viele Personen beférdert werden, wie Sitzplatze
vorhanden sind."

Speziell flir Fahrten mit der Jugendfeuerwehr muss der § 21 Abs. 1a* beachtet werden:
»Kinder bis zum vollendeten 12. Lebensjahr, die kleiner als 150 cm sind, diirfen in
Kraftfahrzeugen auf Sitzen, fiir die Sicherheitsgurte vorgeschrieben sind, nur mitgenommen
werden, wenn Riickhalteeinrichtungen flir Kinder benutzt werden", die den gesetzlichen
Anforderungen gentigen und fir das Kind geeignet sind.
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Abweichend hiervon dirfen Kinder ab dem vollendeten dritten Lebensjahr auf Riicksitzen
mit den vorgeschriebenen Sicherheitsgurten gesichert werden, soweit wegen der Sicherung
anderer Kinder mit Kinderriickhalteeinrichtungen flir die Befestigung weiterer
Rlckhalteeinrichtungen fir Kinder keine Mdglichkeit besteht.

Fahrzeuge ohne Sicherheitsgurt

In Fahrzeugen, die nicht mit Sicherheitsgurten ausgertstet sind, diirfen Kinder unter drei
Jahren nicht beférdert werden. Kinder ab dem vollendeten dritten Lebensjahr, die kleiner
als 150 cm sind, miissen in solchen Fahrzeugen auf dem Riicksitz beférdert werden.

Grundsatzlich gilt:

Die Mitnahme von Personen auf der Ladeflache oder in Laderdumen von Kraftfahrzeugen ist
nach § 21 Abs. 2 Satz 1 der StVO verboten.

Amtlich genehmigte Kinderriickhaltesysteme

Amtlich genehmigt sind Kinder- / ECE R 44 \ < Europaische Kindersitz-Priifnorm*
rlickhaltesysteme, die der

. <« Zugelassene Verwendung
aktuellen ECE-Norm, der ECE Universal
44/03 oder der ECE 44/04 15— 36 kg <« Zugelassen fur Koérpergewicht
entsprechen. Altere Kindersitze Europaische Kennung, in welchem
der ECE-Norm ECE 44/01 und ECE <4~ Land die Priifung stattfand
44/02 durfen seit dem 8. April Prifnummer, die ersten beiden
2008 nicht mehr benutzt werden. ST <« Ziffern weisen auf die erfiillte
Grundsétzlich sind immer die Her- Prafnorm hin —2.B. ECE R 44/04
stellerangaben zur Benutzung des KKindersnzhersteuey« Sitzhersteller*
Rickhaltesystems zu beachten. (* ANGABEN NICHT OBLIGATORISCH)

Weitere Gurtinfos:

GemaB § 35 StraBenverkehrszulassungsordnung (StVZO) missen die in Fahrtrichtung
angeordneten Sitze aller Kraftfahrzeuge, die nach dem 1. Januar 1992 erstmalig in den
Verkehr gekommen sind, mit Dreipunkt-Sicherheitsgurten auf den AuBensitzen und mit
Zweipunkt-Sicherheitsgurten (Beckengurten) auf den Ubrigen Sitzen ausgestattet sein.
Feuerwehrfahrzeuge bilden hier keine Ausnahme. Eine zwingende Nachristpflicht fir altere
Fahrzeuge besteht nicht.
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* Auszuq aus der StVO, 8 21 Abs.l1a:

»Kinder bis zum vollendeten 12. Lebensjahr, dienkleals 150 cm sind, durfen in Kraftfahrzeugen
auf Sitzen, fur die Sicherheitsgurte vorgeschrietiad, nur mitgenommen werden, wenn
Ruckhalteeinrichtungen fur Kinder benutzt werdee,din in Artikel 2 Abs. 1 Buchstabe c der
Richtlinie 91/671/EWG des Rates vom 16. Dezeml& @iBer die Gurtanlegepflicht und die Pflicht
zur Benutzung von Kinderrtickhalteeinrichtungen rafahrzeugen (ABI. EG Nr. L 373 S. 26), der
durch Artikel 1 Nr. 3 der Richtlinie 2003/20/EG d&sropaischen Parlaments und des Rates vom 8.
April 2003 (ABI. EU Nr. L 115 S. 63) neu gefasstdea ist, genannten Anforderungen geniigen u
fur das Kind geeignet sind. Abweichend von Satz 1

1.

Ihre Feuerwehr-Unfallkasse Mitte und Hanseatische Feuerwehr-Unfallkasse Nord

© Feuerwehr-Unfallkasse Mitte 2010 und Hanseatische Feuerwehr-Unfallkasse Nord 2010

ist in Kraftomnibussen mit einer zulassigen Gesass® von mehr als 3,5t Satz 1 nicht
anzuwenden,

durfen Kinder ab dem vollendeten dritten LebensglfrRicksitzen mit den
vorgeschriebenen Sicherheitsgurten gesichert werstameit wegen der Sicherung anderer
Kinder mit Kinderrtickhalteeinrichtungen fur die Bsfigung weiterer
Ruckhalteeinrichtungen fur Kinder keine Moglichkmasteht,

ist
a. beim Verkehr mit Taxen und

b. bei sonstigen Verkehren mit Personenkraftwagennweare Beforderungspflicht im
Sinne des 8 22 des Personenbeférderungsgesetzelktpes

auf Rucksitzen die Verpflichtung zur Sicherung Kidern mit amtlich genehmigten und
geeigneten Ruckhalteeinrichtungen auf zwei Kindeemem Gewicht ab 9 kg beschrankt,
wobei wenigstens fir ein Kind mit einem Gewichselén 9 und 18 kg eine Sicherung
maoglich sein muss; diese Ausnahmeregelung gilt,niednn eine regelméafige Beforderung
von Kindern gegeben ist
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Ubersicht_Thema: Schlaucharten

Feuerwehrschlauche

e Dienen der Fortleitung von unter Druck stehender Léschmittel

e gehdren zu den wichtigsten feuerwehrtechnischen Ausristungen
bei der Brandbekampfung

e Unterteilung in Druck und Saugschlauche

Saugschlauche

o formbestandig und werden flr die Wasserentnahme aus offenen
Gewassern mit einer Feuerldschkreiselpumpe verwendet

¢ sind luftdicht

e Korrosionsbestandig und Verrottungsfest

Innendurchmesser Liinge Fiillmenge
(in mm) (in m) (in L)
A 110 2,50 24,0
A 110 1,60 16,0
B 75 1,60 7.0
C 52 1,60 3,5

Feuerwehrdruckschlauche

lassen sich im ungefllltem Zustand falten und rollen
bestehen aus einem Faulnisbestadndigem Werkstoff
sind gegen Loschmittel resistent

einfache Instandsetzung

Geschmeidigkeit und Festigkeit bei -30°C bis +40°C




Ubersicht_Thema: Schlaucharten

Grofle Innendurchmesser Linge Fiillmenge Priifdruck
(in mm) (in m) (in L) (in bar)
A 110 5 48 8
A 110 20 192 8
B 75 5 22 12
B 75 20 88 12
B 75 35 154 12
C 52 15 32 12
C 42 15 21 12
C 42 30 42 12
D 25 5 2,5 8
D 25 15 7,5 8

Nachbehandlung

e mit Schlauchwaschgeréten reinigen

e nasse Schlauche vor Sonneneinstrahlung schitzend aufhangen
(Schlauchturm)

e nurim trockenen Zustand lagern
e nach Gebrauch — Gebrauchsdruck prufen
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e Zecken:

Im Gras lauert die Gefahr

In der freien Natur sind
Sie bald wieder |
unterwegs: Zecken
lauern im Gras, im Ge-
bisch und im Unterholz.
Beim Durchstreifen von
Wiesen, Parks und
Waldern  werden  sie
~aufgesammelt". Schnell
beiBt sich die Zecke in
die Haut und stellt als =
Krankheitsiibertrager '
eine nicht Zu
unterschatzende Gefahr
dar.

Zecken sind potentielle Ubertréger von Krankheiten, mit denen nicht zu SpaBen ist.
Je nach Verbreitungsgrad werden hauptsachlich die sogenannte Lyme-Borreliose (LB)
und die Friihsommer-Meningo-Enzephalitis (FSME) Ubertragen. Wahrend FSME-
Erreger vorwiegend in den stiddeutschen Bundesléandern vorkommen, tritt der LB-
Erreger im gesamten Bundesgebiet auf.

Bei der LB handelt es sich um eine bakterielle Infektion. Sie geht mit einer sich fort-
wahrend ausdehnenden Roétung der Einstichstelle einher (sogenannte ,Wanderréte®
wenige Tage nach dem Zeckenbiss) und kann im weiteren Verlauf zu Erkrankungen
des Nervensystems, der Gelenke und Herzerkrankungen fiihren. Wird die LB nicht
rechtzeitig und ausreichend mit Antibiotika behandelt, so kann sie weiter voran-
schreiten, wobei Organschaden zurtickbleiben kénnen.

Die FSME wird durch ein Virus hervorgerufen. Bei der Krankheit kommt es zundchst
zu grippeahnlichen Symptomen wie Fieber, Kopf- und Gliederschmerzen. Im weiteren
Verlauf fihrt die FMSE zu einer Hirnhautentziindung, die im schlimmsten Fall Be-
wusstseinsstérungen bis hin zum Koma und Lahmungen zur Folge haben kann.

[B 5 — , Fitness und Gesundheit"] — Schutz vor Zecken |
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Schutz vor Zeckenbissen

Am besten es natlirlich, gar nicht erst von einer Zecke gebissen zu werden.
Einem Zeckenbiss kann man auf einfache Weise vorbeugen:

- Bei Ausflligen (z.B. Zeltlager mit der Jugendfeuerwehr) in die freie Na-
tur sollten hohes Gras und Geblisch gemieden werden. Bei Wande-
rungen und Marschen sollte auf den Wegen geblieben werden.

- Eine geschlossene Bekleidung (langarmelige Shirts, lange Hosen und
hohe Striimpfe sowie geschlossenes Schuhwerk) schiitzt. Zudem soll-
ten helle Stoffe getragen werden.

- Nach einem Aufenthalt im Wald, nach Sport und Spiel etc. muss man
die Kleidung und sich selbst am gesamten Korper nach Zecken absu-
chen. Die Tiere bevorzugen warme Korperregionen, so sollten auch
Achseln und Leistenbeuge griindlich untersucht werden. (Viele Men-
schen unterliegen noch dem alten Irrglauben, dass sich Zecken von
den Baumen auf den Menschen fallen lassen und deswegen nur in den
oberen Korperteilen zubeiBen. Dabei leben die Tiere im Gras und Un-
terholz, greifen dementsprechend von unten an.)

- In Apotheken und Drogerien gibt es verschiedene Mittel zum Auftra-
gen auf die Haut, die verhindern kdnnen, dass sich die Zecke in der
Haut verbeift.

- Gegen die durch Zecken Ubertragbare FSME kann man sich durch eine
Impfung schiitzen lassen, gegen die LB hingegen gibt es keinen Impf-
schutz.

Hat die Zecke einmal zugebissen und haftet an der Haut, kommt es darauf an, das
Tier rasch aber dennoch behutsam zu entfernen. Als Werkzeug dafiir dienen spezielle
Pinzetten, mit denen man den Parasiten seitlich unterhakt und durch einfaches Zie-
hen entfernt. Entsprechende Pinzetten erhalt man z.B. in Apotheken. Bei der Ver-
wendung von sogenannten Zeckenzangen muss unbedingt darauf geachtet werden,
dass man die Zecke so anpackt und entfernt, dass der Korper des Tieres nicht ge-
quetscht wird, wobei Krankheitserreger aus der Zecke in den Korper Ubertragen wer-
den kénnen. Auf keinen Fall sollte man versuchen, der Zecke mit irgendwelchen
Hausmittelchen (mit Ol betrdufeln ...) beizukommen.

Erleidet ein Feuerwehrangehdriger im Dienst einen Zeckenbiss bei dem sich in der
Folge Krankheitssymptome einstellen, so muss ein Arzt mit dem Hinweis auf den Ze-
ckenbiss aufgesucht werden. In diesem Fall muss bei der HFUK Nord Unfallanzeige
erstattet werden.

Ihre Hanseatische Feuerwehr-Unfallkasse Nord

© Hanseatische Feuerwehr-Unfallkasse Nord 2008
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